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RECOMENDACIONES
[bookmark: _GoBack]Cada periodo el docente formula una pregunta problematizadora o situación problema relacionada con las metas de aprendizaje que le ayudan al estudiante a prepararse para sustentar sus conocimientos y niveles de competencia desde cada área. Este proceso está programado para la semana del 5 al 8 de Noviembre de 2019. El estudiante debe repasar los conceptos que se citan a continuación con ayuda de las notas de clase, el cuaderno, textos del bibliobanco y guías de trabajo con el fin de presentar sustentación que dé cuenta de las competencias adquiridas.

1. Pregunta Problematizadora:
¿Cómo entender las técnicas básicas empleadas en el voleibol y como aplicarlas en juegos predeportivos?
2. Metas de aprendizaje:
Comprender y utilizar las principales técnicas empleadas para golpear el balón en el voleibol.

3. Conceptos académicos desarrollados durante el periodo.
· Definición de voleibol
· Reglas del voleibol
· Técnicas empleadas en el voleibol
· Juegos predeportivos	
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