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TALLER DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DE APOYO
PROCESO NIVELATORIO

      Área:     Deportes                          Grado:                6°                            Año: 2023 - 2024

Nombre del estudiante: ________________________________________________________


Los estudiantes que al finalizar el año lectivo hayan obtenido valoración de desempeño bajo dos (2) área del plan de estudios y hayan asistido como mínimo a 75% de las actividades académicas, pueden ser promovidos con programación de actividades complementarias de apoyo, las cuales se presentarán en sesión programada y previamente informada antes de iniciar el año lectivo siguiente y tendrán como plazo máximo para su recuperación el primer periodo académico del mismo. 

Observaciones Generales:
Desarrolle el taller correspondiente al área en la cual presentó debilidades académicas, según lo muestra el informe final entregado al acudiente al final del año lectivo. 

Presentación:
[bookmark: _GoBack]El taller debe presentarse a mano completamente diligenciado con normas A.P.A. y ser entregado el 19 de enero de 2024, donde el estudiante dará cuenta de sus conocimientos y competencias.


PREGUNTAS PROBLEMATIZADORAS 

1. ¿Cómo reconozco mis fortalezas motrices y condiciones a mejorar, a través de la aplicación de las diferentes pruebas teóricas y prácticas del tenis de campo? 
2. ¿Cómo puedo adquirir los fundamentos técnicos básicos que me permitan mejorar mi nivel de juego a partir de la práctica del tenis de campo?
3. ¿De qué manera el desarrollo de las capacidades físicas en el tenis de campo me ayuda a mejorar mi nivel deportivo, mi condición física y los niveles de salud? 
4. ¿Qué beneficios aporta el entrenamiento deportivo en nuestra salud y nuestro bienestar, bajo la modalidad deportiva de tenis de campo? 
5. ¿De qué manera logro aplicar todos los conceptos teóricos y prácticos vistos durante el año?




ACTIVIDADES:

1. Explique, ¿cómo es la puntuación en el tenis de campo?
2. Explique ¿cuáles son las reglas de juego en el tenis de campo?
3. Explique ¿para qué sirven cada una de las partes de una raqueta?
4. ¿Cuáles son los tipos de desplazamientos que existen en el tenis de campo?
5. ¿Cuáles son las 4 capacidades físicas vistas en clase y explique con sus propias palabras cada una de ellas?
6. ¿Cuáles son las direcciones que se le pueden dar a la pelota en el tenis de campo?
7. ¿Qué es la profundidad en el tenis de campo?
8. ¿Cuáles fueron los golpes trabajados durante el año escolar 2023?
9. Exprese ¿en qué consiste y cómo se ejecuta uno de los golpes básicos del tenis?
10. Explique un ejercicio de uno de los golpes básicos del tenis
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