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RECOMENDACIONES
Cada periodo el docente formula una pregunta Problematizadora o situación problema relacionada con las metas de aprendizaje que le ayudan al estudiante a prepararse para sustentar sus conocimientos y niveles de competencia desde cada área.  Los planes de apoyo serán atendidos de la semana del 08 AL 12 DE ABRIL. El estudiante debe consultar los referentes bibliográficos citados por el docente en cada asignatura y entregar los cinco productos del periodo por medio de trabajos escritos empleando normas básicas que den cuenta de las competencias adquiridas.
1. [bookmark: _heading=h.gjdgxs]Pregunta Problematizadora

¿Cómo identifico las partes de mi cuerpo y sus funciones en el entorno?

2. Metas de aprendizaje

El alumno estará en Condiciones de:

 Realizar actividades en las cuales se logren alcanzar un nivel de conocimiento del propio cuerpo y sus movimientos.

Productos del periodo
Resolver cuestionario escrito.

1. ¿Qué es esquema corporal? 
2. ¿Qué es el equilibrio?
3. ¿Qué es tensión y relajación?
4. ¿Cómo puede ayudar mi cuerpo en mi entorno? 
5. ¿Qué es lateralidad?


3. Referentes bibliográficos 

Repasar los temas vistos en clase.
https://www.elvalordelaeducacionfisica.com/articulo/el-esquema-corporal-en-2o-de-primaria-lateralidad/
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