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TALLER DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DE APOYO
PROCESO NIVELATORIO

      Área: Natación                                  Grado: Primero                                                  Año: 2023 - 2024

Nombre del estudiante: ________________________________________________________


[bookmark: _heading=h.gjdgxs]Los estudiantes que al finalizar el año lectivo hayan obtenido valoración de desempeño bajo dos (2) área del plan de estudios y hayan asistido como mínimo a 75% de las actividades académicas, pueden ser promovidos con programación de actividades complementarias de apoyo, las cuales se presentarán en sesión programada y previamente informada antes de iniciar el año lectivo siguiente y tendrán como plazo máximo para su recuperación el primer periodo académico del mismo. 

Observaciones Generales:
Desarrolle el taller correspondiente al área en la cual presentó debilidades académicas, según lo muestra el informe final entregado al acudiente al final del año lectivo. 

Presentación:
[bookmark: _GoBack]El taller debe presentarse a mano completamente diligenciado con normas A.P.A. y ser entregado el viernes 19 de enero 2024, donde el estudiante dará cuenta de sus conocimientos y competencias.


PREGUNTAS PROBLEMATIZADORAS 

1. ¿Cómo me identifico y relaciono con los hábitos y rutinas del medio acuático?
2. ¿Cómo se mejoran las habilidades motrices básicas por medio de la natación? Entradas y salidas
3. ¿Cómo se mejoran las habilidades motrices básicas por medio de la natación? Desplazamientos en posición ventral
4. ¿Cómo se mejoran las habilidades motrices básicas por medio de la natación? Desplazamientos en posición dorsal
5. ¿Cómo afianzar las diferentes habilidades motrices básicas acuáticas trabajadas durante el año escolar?









ACTIVIDADES:

1.  Coloreo y apareo los implementos básicos para la clase de natación
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2. Escribo, dibujo y coloreo 2 formas de ingresar a la piscina










3. Encierro en un círculo los niños que están nadando con barrilete
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4. Escribo, dibujo y coloreo las dos formas de desplazamiento visto en el año















5. Investigo, dibujo y coloreo la respiración en el medio acuático:











Referentes bibliográficos

· https://verne.elpais.com/verne/2017/07/03/articulo/1499068818_555593.html
· https://youtu.be/pBlr9BWm5nA
· https://www.youtube.com/watch?v=YCjSERiIypo
· https://youtu.be/rllytIx-ODE
· https://www.youtube.com/watch?v=5AfNQE59AK4
· https://www.youtube.com/watch?v=yKqf73DHv-0
· https://www.youtube.com/watch?v=pBlr9BWm5nA
· https://www.youtube.com/watch?v=rllytIx-ODE
· https://www.youtube.com/watch?v=RDvOgEjzmFI
· https://www.youtube.com/watch?v=hwYpjJjSH44
· https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=1q7UI8RHYqk
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